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ubranie na zmiane w podpisanym woreczku, 6.30 - 8.00 Zbieranie sie dzieci. Zabawy swobodne.

wygodne kapcie, 8.00 - 8.30 Czynnosci porzadkowe i higieniczne, pierwsze sniadanie.
podpisana szczoteczka i pasta do zebdw, 8.30 - 9.00 Poranna gimnastyka. Gry i zabawy ruchowe.

chusteczki nawilzajace (1 op./ mies.), 9.00 - 10.00 Zajecia wychowawczo - dydaktyczne.

podpisana posciel (kotderka+poszewka lub $piwdr oraz jasiek), 10.00 - 10.30 Drugie $niadanie.

chusteczki higieniczne (1 op./ mies.), 10.30 - 12.00 Wyjscie na plac zabaw, spacer.

teczka na prace plastyczne (format A4, zamykana na gumke), Gimnastyka na swiezym powietrzu.

ryza papieru biatego (1 op./ mies.). 12.00 - 12.30 Przygotowanie do obiadu, czynnosci

porzadkowe i higieniczne. Obiad (pierwsze danie).
12.30 - 14.00 Odpoczynek. Drzemka dla chetnych. Relaksacja.

Pierwsze dni w placéwce sa duzym wyzwaniem Praca indywidualna z dzie¢mi.
P 4 y y 14.00 - 14.45 Przygotowanie do positku. Obiad (drugie danie).

Zar?wno dla ,r.naIUChov.v ?réz .ICh ] rOd,ZIICOW' 14.45 - 15.30 Zajecia dodatkowe, twdrcze, rozwijajace uzdolnienia,
Panstwa spokdj, zrozumienie i cierpliwos¢ oraz praca indywidualna, pobyt na $wiezym powietrzu.
zyczliwosé naszego personelu pomoga dziecku 15.30 - 16.00 Podwieczorek.

zaklimatyzowaé sie w nowym otoczeniu. 16.00 - 17.30 Zabawy swobodne, zabawy z opiekunami,

rozmowy z rodzicami.
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posciel (poduszka, kotdra wraz z poszewkami, przescieradto), 6.30 - 8.00 Zbieranie sie dzieci.
pizama, przytulanka, 8.00 - 8.30 Pierwsze sniadanie oraz czynnosci higieniczne.
obuwie na zmiane (kapcie), 8.30 - 9.00 Wspdlne powitanie dnia, gimnastyka
dwa komplety ubran na zmiane w zaleznosci od pogody, i zabawy swobodne dzieci.
podpisana szczoteczka i pasta do zebdéw, 9.00 - 9.30 Zajecia edukacyjne:
nocnik (jesli dziecko korzysta), Poniedziatek - Zabawy Fundamentalne,
krem przeciw odparzeniom, krem do twarzy z filtrem UV, Wtorek - Zabawy plastyczne,
chusteczki higieniczne (2 op./ mies.) i nawilzane (2 op./ mies.), Sroda - Zabawy muzyczne,
pieluchy jednorazowe - zapas na miesiac, Czwartek - Bajkoterapia,
dwa ceratowe sliniaki, smoczek z zapinka (jesli maluch uzywa), Pigtek — Puzzle.
butelka na napoje (dzieci mtodsze), 9.30 - 10.00 Drugie sniadanie.
lub kubek ,niekapek” (dzieci starsze). 10.00 - 11.30  Zabawy ogdlnorozwojowe lub tematyczne,
w zaleznosci od pogody- na powietrzu.

Opcjonalnie, jesli dziecko pije mleko modyfikowane, nalezy Po powrocie ze spaceru - mycie rak.
przygotowad tyle butelek, ile w ciagu dnia bedzie potrzebne. 11.30 - 12.00  Obiad (pierwsze danie).
Do kazdej nalezy wsypaé odmierzong ilo$¢ mieszanki 12.00 - 14.00  Zajecia relaksacyjne, odpoczynek.
i wyraznie zaznaczyé kreska na butelce poziom wypetnienia wody.|  14.00 - 14.45  Obiad (drugie danie).

14.45 - 15.00 Czynnosci higieniczne.

15.00 - 15.30 Ruch i zabawa.

15.30 - 15.45 Czynnosci higieniczne.

15.45 - 16.00 Podwieczorek.

16.00 - 17.30  Zabawy swobodne w sali zbiorczej.
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Pierwsze dni w placéwce sg duzym wyzwaniem .
zaréwno dla maluchéw oraz ich rodzicéw. / Z\obkiPrzedszkolaHulaHop
Panstwa spokdj, zrozumienie i cierpliwos¢ oraz

zyczliwosé naszego personelu pomoga dziecku /hulahop_zlobki_przedszkola

zaklimatyzowac¢ sie w nowym otoczeniu.




